Informatii pentru parinti la tema protectiei impotriva violentei
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Protectia copilulul i
priveste pe toti!

. Dragi parinti,
ReSi+

Rezistenta si Securitate

toti copiii au dreptul la protectie impotriva violentei si la o educatie
non-violenta. Acest lucru ne face pe toti - parinti, membri ai familiei,

educatori, profesori, vecini si prieteni - responsabili.

Legatura dintre experientele de . . . . . Cn e .
g P ; Copiii pot fi afectati sau amenintati de violenta in diferite moduri: in

public sau in mediul lor personal apropiat, de exemplu, in familie, cu
prietenii sau in institutiile pe care le viziteaza.

violenta in copilarie si a fi afectat de
violenta in viata ulterioara a fost bine

documentata de studii. Prin urmare,
Copiii se confrunta cu violenta fie direct, fie indirect, asistand la

violenta impotriva sau din partea unor persoane importante. Astazi se
stie ca asistarea la violenta in familie pune, de asemenea, o mare
presiune asupra dezvoltarii copiilor. Experientele stresante din
copilarie pot continua sa aiba un efect pana la varsta adulta si pot fi
ReSi+ este un concept pentru asociate cu probleme psihologice, fizice si sociale ulterioare.
prevenirea violentei domestice si
sexuale. Include promovarea
rezilientei copiilor si sprijina familiile

este important sa se previna sau sa
se puna capatviolentei impotriva
copiilor.

si centrele de ziin functia lor de Cearta este normali - violenta niciodata!

protectie. o _ oL ) . )
Copiii sunt sensibili la sentimente si stari de spiriti. Mai ales cand vine

vorba de bunastarea celor mai importanti ingrijitori ai lor (parinti,
parinti vitregi, bunici, frati). Chiar daca nu pare intotdeauna asa: copiii
observa cand Dvs.nu va merge bine.

Argumentele si dezacordurile sunt o parte normala a vietiide zicu zi. E
in regula - atata timp cét este corect. Cu toate acestea, devine
problematic atunci cand copiii sunt martorii depasirii granitelor
personale, ranilor sau umilirii.

Cand exista conflicte grave in familie, copiii experimenteaza
sentimente de mare teama, neputinta, rusine si vinovatie. De multe
ori nuinteleg ce se afla in spatele argumentelor adultilor. Atunci copiii
au nevoie de cineva in care sa aiba incredere. Pentru aceasta sunt
importanti adultii din mediul copilului, care au urechea deschisa,
reactioneaza cu sensibilitate siiau n serios nevoile si sentimentele
copilului.
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Contact

Echipa ReSi+

resiplus@th-nuernberg.de

Manageri de proiect:

Prof. Dr. Simone Pfeffer
simone.pfeffer@th-nuernberg.de

Prof. Dr. Christina Storck
christina.storck@th-nuernberg.de

Mai multe informatii pe:

www.resiplus.de

Finantare

ReSi+ a fost dezvoltat la Universitatea

Tehnica din NlUrnberg Georg Simon
Ohm in cadrul Facultatii de Stiinte
Sociale In cooperare cu Fundatia
Germana Forum pentru preventia
criminalitatii.

Proiectul ReSi+ este finantat de
Ministerul Federal al Justitiei.

Technische
Hochschule
Nirnberg

Gefardert durch:

* Bundesministerium
o der Justiz
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aufgrund eines Beschlusses
Ceer = 3 des Deutschen Bundestages
KriminalPrévention

Daca un copil va vorbeste despre stres din cauza unei dispute sau a
violentei sau daca va ingrijoreaza ca un copil sau cineva apropiat va fi
afectat de violenta, puteti obtine sfaturi in orice moment — chiar si fara
a danume.

Ce putem face impreuna cu programul ReSi+?

Copiii pot fiintariti in dezvoltarea lor sanatoasa nu numaiacasa, ci sila
gradinita siin mediul lor apropiat. Programul ReSi+ isi propune sa
consolideze securitatea sirezistenta copiilor si s& activeze mediul lor
protector. Rezilienta poate ajuta sa facem fata mai bine situatiilor
dificile din viata. Programul ReSi+ functioneaza pe mai multe niveluri:

*  Copiii sunt sprijiniti Tn competentele de baza intr-o maniera
adecvata varstei

*  Parintii primesc informatii pe tema protectiei impotriva violentei,
precum si sfaturi si asistenta

*  Specialistii siinstitutiile sunt sprijinite in mandatul lor de protectie

*  Parintii, institutiile si birourile regionale de specialitate sunt
conectate intre ele

Daca avetiintrebari despre programul ReSi+, va rugadm sa nu ezitati sa

ne contactati. Puteti obtine o harta a retelei cu sfaturi locale si centre

de ajutor de la gradinita dvs..

Ce puteti face Dvs.?

Daca sunteti afectat de violenta sau ati dori sa-i ajutati pe altii: vorbirea
ajuta! Chiar sifara a danume.

Pentru parinti:
* Telefonul parintilor: telefon Tmpotriva durerii
0800 111 0550

* Linie de ajutor Violenta impotriva femeilor (multilingv)
08000116 016

* Linie de ajutor Violenta impotriva barbatilor
0800 123 9900

* Consiliere telefonica
08001110111 und 0800 1110222

* Telefon de consiliere musulman
030 4435 09821

Pentru copii si adolescenti:

* Telefon pentru copii sitineri: telefon impotriva durerii:
116 111

*  www.gewalt-ist-nie-ok.de




