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Module für Fortbildungen ReSi+ Konzept in Kindertageseinrichtungen 
 

Thema Ziele Inhalte, Ansatzpunkte, Material 
 

Modul 1 (Basis-Modul – ganztägig) 
ReSi+ Kinderprogramm 
 
 
 

 

 
Förderung  

• sozial-emotionaler,  

• körperbezogener und  

• sprachlicher Kompetenzen 
➔ Unterstützung von Schutzfaktoren 

und Resilienz 
 

 
a) Aufbau und Übungen des Kinderprogramms 
b) Einsatz der Praxismaterialien 
c) Thematisierung im Alltag, Resi und Ralf als Teil 

der Gruppe 
 

Modul 2 (Aufbau-Modul) 
Information und Einbezug der Eltern 

a) Kompetenzförderung Kinder 
b) Problematik und Hilfeangebote 

sexualisierte und häusliche 
Gewalt  

 
 

 

• Information der Eltern über das ReSi+ 
Konzept + Bedeutung der 
Kompetenzbereiche 

• Partizipation: Anregung, Lerninhalte 
in der Familie zu vertiefen 

• Schutzfunktion stärken – 
Sensibilisierung und Hinschauen 
fördern 

• Kontaktpunkte für Beratungs- und 
Hilfeangebote anbieten (siehe auch 
Modul 4) 

➔ Sicherheit durch Unterstützung des 
elterlichen Schutzhandelns 
 

 
 

a) Fünf Elternbriefe zu Programmbausteinen, + 
Elternbrief „Kinderschutz geht alle an“ 

b) Website 
c) Netzwerkkarte für Familien 
d) Veranstaltungen und Infomaterial der 

kooperierenden Fachstellen zu den 
Themenbereichen häusliche und sexualisierte 
Gewalt (siehe Modul 4) 
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Modul 3 a (Aufbau-Modul) 
Qualifizierung von Fachkräften 

a) Kompetenzförderung Kinder 
b) Vorgehen im Verdachtsfall 
c) sexualisierte und häusliche Gewalt 

• Umsetzung ReSi+ Kinderprogramm 
(Modul 1 und 2) 

• Fachwissen und Handlungssicherheit 
zur Rolle der Fachkraft und Vorgehen 
im Verdachtsfall 

• Resiliente Fachkräfte / partizipativ 
erarbeitete Haltung im Team 

• Eräuterung der Weiterqualifizierung 
„Zertifizierte ReSi+ Fortbildungsl.“ 

➔ Sicherheit durch Unterstützung des 
professionellen Schutzhandelns 

 
a) Informationen zu den Themenbereichen 

sexualisierte und häusliche Gewalt 
b) Reflexionsübungen 
c) Weitere Unterstützungsmöglichkeiten durch 

zert. ReSi+ Fortbildungsleitungen 
 
(Qualifizierung zu den Thembereichen ggf. in 
Kooperation mit Fachberatungen - Modul 4) 

Modul 3 b (Aufbau-Modul) 
Organisation 

 

• Umsetzungs- und 
Implementationsqualität 

• Nachhaltigkeit durch Rückbindung an 
Entwicklerinnen 

• Partizipative Weiterentwicklung des 
ReSi+ Konzepts 

➔ Sicherheit durch Unterstützung 
institutionellen Schutzhandelns 

 
a) Selbstevaluationsinstrumente 
b) Evaluationsergebnisse 
c) Ggf. weitere Schulungsangebote, z.B. zum 

Thema Gewaltschutzkonzepte, 
Nachqualifizierung neuer Fachkräfte usw. 
durch zert. ReSi+ Fortbildungsleitung 

Modul 4 (Aufbau-Modul) 
Regionale Vernetzung  

• Vernetzung mit Fachstellen 

• Kontaktpunkte für Beratungs- und 
Hilfeangebote (siehe auch Modul 2) 

➔ Sicherheit durch kooperatives 
professionelles Handeln im Kinder- 
und Opferschutz 

 
a) Netzwerkkarten für Einrichtungen 
b) Infomaterial der Fachstellen 
c) Fachliche Fortbildung zu den Themenbereichen 

häusliche und sexualisierte Gewalt durch 
Fachstelle sowie (Mit-) Gestaltung 
Elternveranstaltungen 

 


